


































 



 















 

 



 

 























このマニュアルに関するお問い合わせは 都道府県労働局雇用均等室へ

電話番号 所在地

北海道 011-709-2715 札幌市北区北８条西２丁目１番１号 札幌第１合同庁舎

青 森 017-734-4211 青森市新町２丁目４番２５号 青森合同庁舎

岩 手 019-604-3010 盛岡市内丸７番２５号 盛岡合同庁舎１号館

宮 城 022-299-8844 仙台市宮城野区鉄砲町１番地 仙台第４合同庁舎

秋 田 018-862-6684 秋田市山王７丁目１番３号 秋田合同庁舎

山 形 023-624-8228 山形市香澄町３丁目２番１号 山交ビル３階

福 島 024-536-4609 福島市霞町１番４６号 福島合同庁舎

茨 城 029-224-6288 水戸市宮町１丁目８－３１

栃 木 028-633-2795 宇都宮市明保野町１番４号 宇都宮第２地方合同庁舎

群 馬 027-210-5009 前橋市大渡町１丁目１０番７号 群馬県公社総合ビル

埼 玉 048-600-6210 さいたま市中央区新都心11－2 ﾗﾝﾄﾞ･ｱｸｼｽ･ﾀﾜｰ １６階

千 葉 043-221-2307 千葉市中央区中央４丁目１１番１号 千葉第２地方合同庁舎

東 京 03-3512-1611 千代田区九段南１－２－１ 九段第３合同庁舎１４階

神奈川 045-211-7380 横浜市中区北仲通５丁目５７番地 横浜第２合同庁舎１３階

新 潟 025-234-5928 新潟市中央区川岸町１丁目５６番地

富 山 076-432-2740 富山市神通本町１丁目５番５号

石 川 076-265-4429 金沢市西念３丁目４番１号 金沢駅西合同庁舎

福 井 0776-22-3947 福井市春山１丁目１番５４号 福井春山合同庁舎

山 梨 055-225-2859 甲府市丸の内１丁目１番１１号

長 野 026-227-0125 長野市中御所１丁目２２番１号

岐 阜 058-263-1220 岐阜市金町４丁目３０番地 明治安田生命岐阜金町ビル３階

静 岡 054-252-5310 静岡市葵区追手町９番５０号 静岡地方合同庁舎５階

愛 知 052-219-5509 名古屋市中区栄２丁目３番１号 名古屋広小路ビルヂング

三 重 059-226-2318 津市島崎町３２７番２号 津第２地方合同庁舎

滋 賀 077-523-1190 大津市梅林１丁目３番１０号 滋賀ビル

京 都 075-241-0504 京都市中京区両替町通御池上ル金吹町４５１

大 阪 06-6941-8940 大阪市中央区大手前４丁目１番６７号 大阪合同庁舎第２号館

兵 庫 078-367-0820 神戸市中央区東川崎町１丁目１番３号 神戸クリスタルタワー １５階

奈 良 0742-32-0210 奈良市法蓮町３８７番地 奈良第３地方合同庁舎

和歌山 073-488-1170 和歌山市黒田２丁目３番３号 和歌山労働総合庁舎４階

鳥 取 0857-29-1709 鳥取市富安２丁目８９番９号

島 根 0852-31-1161 松江市向島町１３４番１０号 松江地方合同庁舎５階

岡 山 086-224-7639 岡山市北区下石井１丁目４番１号 岡山第２合同庁舎

広 島 082-221-9247 広島市中区上八丁堀６番３０号 広島合同庁舎第２号館

山 口 083-995-0390 山口市中河原町６番１６号 山口地方合同庁舎１号館

徳 島 088-652-2718 徳島市徳島町城内６番地６ 徳島地方合同庁舎４階

香 川 087-811-8924 高松市サンポート３番３３号 高松サンポート合同庁舎３階

愛 媛 089-935-5222 松山市若草町４番３号 松山若草合同庁舎

高 知 088-885-6041 高知市南金田１番３９号

福 岡 092-411-4894 福岡市博多区博多駅東２丁目１１番１号 福岡合同庁舎新館

佐 賀 0952-32-7218 佐賀市駅前中央３丁目３番２０号 佐賀第２合同庁舎

長 崎 095-801-0050 長崎市万才町７番１号 住友生命長崎ビル６階

熊 本 096-352-3865 熊本市二の丸１番２号 熊本合同庁舎

大 分 097-532-4025 大分市東春日町１７番２０号 大分第２ソフィアプラザビル６階

宮 崎 0985-38-8827 宮崎市橘通東３丁目１番２２号 宮崎合同庁舎

鹿児島 099-222-8446 鹿児島市西千石町１番１号 鹿児島西千石第一生命ビル

沖 縄 098-868-4380 那覇市おもろまち２丁目１番１号 那覇第２地方合同庁舎（１号館）３階

［受付時間 8時30分～17時15分（土・日・祝日・年末年始を除く）］

厚生労働省のホームページ http://www.mhlw.go.jp/



   






