
（平成22年4月現在）

Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Hokkaido
北海道

Sapporo Office
札幌所

English
英語

Thu. 13:00 - 17:00
木

Chinese
中国語

Tue.13:00 - 17:00
火
Wed. 9:00 - 12:00 or 13:00 - 17:00
Every other week
水 9:00～12:00又は13:00～17:00の１週交替

Kutchan Branch Office
倶知安分室

English
英語

Tue. 13:00 - 16:00
火

Miyagi
宮城県

Sendai Office
仙台所

English
英語

Thu. 8:45 - 12:00 13:00 - 17:15
木

Chinese
中国語

Tue. 8:45 - 12:00 13:00 - 17:15
火

Fukushima
福島県

Koriyama Office
郡山所

Chinese
中国語

Thu. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
木

Ibaraki
茨城県

Mito Office
水戸所

English
英語

Mon. Tue. Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、金

　 Chikusei Office
筑西所

English
英語

Tue. 10:30 - 12:00 13:00 - 15:30
火

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 10:30 - 12:00 13:00 - 15:30
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Wed. Fri. 10:30 - 12:00 13:00 - 15:30
月、水、金

Shimotsuma Office
下妻所

English
英語

Mon.Tue. Wed. Thu.Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、水、木、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon.Tue. Wed. Thu.Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon.Tue. Wed. Thu.Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、水、木、金

　 Tsuchiura Office
土浦所

English
英語

Mon.Wed. Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、水、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、水、木

Spanish
スペイン語

Tue. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
火、木

Chinese
中国語

Mon.Wed. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、水

Koga Office
古河所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、木

Joso Office
常総所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Wed. Thu. Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
火、水、木、金

Ishioka Office
石岡所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Thu. Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Thu. Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、木、金

Ryugasaki Office
龍ヶ崎所

Portuguese
ポルトガル語

Mon.Tue. Wed.Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、水、金

Spanish
スペイン語

Mon.Tue. Wed.Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、火、水、金

Hitachi-kashima Office
常陸鹿嶋所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. Fri.10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、水、金

通訳を配置しているハローワーク一覧（List of Hello Work with Interpreters）



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Tochigi
栃木県

Utsunomiya Office
宇都宮所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. Thu. 13:00 - 17:00
月、水、木

Spanish
スペイン語

Mon. Wed. Thu. 13:00 - 17:00
月、水、木

　 Moka Office
真岡所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. First/Third Wed. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、第1第3水、木

Spanish
スペイン語

Tue. First/Third Wed. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、第1第3水、木

Gunma
群馬県

Maebashi Office
前橋所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

　 　 Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Isesaki Office
伊勢崎所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Ota Office
太田所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Tatebayashi Office
館林所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、金

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水

Spanish
スペイン語

Mon. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、金

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Saitama
埼玉県

Kawaguchi Office
川口所

English
英語

Mon. Tue. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火
Ｆｒｉ．10:00 - 12:00 13:00 - 15:30
金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue.Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、木

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Thu. Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、木、金

Chinese
中国語

Wed. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水

Kumagaya Office
熊谷所

English
英語

Tue. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
火、木

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
火、木

Spanish
スペイン語

Tue. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
火、木

Honjo Branch Office
本庄出張所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. Fri.  10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、水、金

　 Omiya Office
大宮所

English
英語

Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
金

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
金

Chinese
中国語

Wed. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水

　 Kawagoe Office
川越所

English
英語

Mon. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、木

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、木

Spanish
スペイン語

Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
木

　 Urawa Office
浦和所

English
英語

Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
金

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
金

Spanish
スペイン語

Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
金

Kasukabe Office
春日部所

English
英語

Mon. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月

Portuguese
ポルトガル語

Mon. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月

Spanish
スペイン語

Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
木

　 Soka Office
草加所

English
英語

Wed. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水

Portuguese
ポルトガル語

Wed. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水

Chinese
中国語

Tue. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
火

Asaka Office
朝霞所

English
英語

Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
金

Koshigaya Office
越谷所

English
英語

Tue. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
火

Portuguese
ポルトガル語

Tue. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
火



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Chiba
千葉県

Chiba Office
千葉所

English
英語

Mon. Wed. Fri.  10:30 - 12:00 13:00 - 15:30
月、水、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed.  10:30 - 12:00 13:00 - 15:30
月、水

Spanish
スペイン語

Fri. 10:30 - 12:00 13:00 - 15:30
金

Ichikawa Office
市川所

English
英語

Mon. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、木

Spanish
スペイン語

Mon. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、木

　 Matsudo Office
松戸所

English
英語

Tue. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
火

Portuguese
ポルトガル語

Tue. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
火

　 　 Chinese
中国語

Wed. 13:00 - 17:00
水

　 Funabashi Office
船橋所

English
英語

Tue. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
火、木

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
火、木

Spanish
スペイン語

Tue. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
火、木

Chinese
中国語

Mon. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月

Narita Office
成田所

English
英語

Mon. Wed. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、水、木

Spanish
スペイン語

Mon. Wed. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
月、水、木

　 　 Chinese
中国語

Fri. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
金

Chiba-minami Office
千葉南所

English
英語

Thu. 10:30 - 12:00 13:00 - 15:30
木

Spanish
スペイン語

Thu. 10:30 - 12:00 13:00 - 15:30
木

　 　 Chinese
中国語

Tue. 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
火

Tokyo
東京都

English
英語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:15 - 12:00 13:00 - 17:15
月、火、水、木、金

Chinese
中国語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:15 - 12:00 13:00 - 17:15
月、火、水、木、金

English
英語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、金

Spanish
スペイン語

Tue. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、木

Chinese
中国語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Shinjuku Employment
Assistance and Instruction

Center for Foreigners
新宿外国人雇用

支援・指導センター

Tokyo Employment
Service Center for

Foreigners
東京外国人雇用
サービスセンター



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Kanagawa
神奈川県

Yokohama Office
横浜所

English
英語

Mon. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月

Portuguese
ポルトガル語

Wed. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水、木

Spanish
スペイン語

Wed. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水、木

　 　 Chinese
中国語

Tue. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
火、金

　 Kawasaki Office
川崎所

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
金

Spanish
スペイン語

Tue. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
火

　 　 Chinese
中国語

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水

　 Hiratsuka Office
平塚所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、木、金

　 Fujisawa Office
藤沢所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、木

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、木

Sagamihara Office
相模原所

English
英語

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水

Portuguese
ポルトガル語

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水

Spanish
スペイン語

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水

　 Atsugi Office
厚木所

English
英語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、水、木、金

　 Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、水、木、金

Matsuda Office
松田所

Portuguese
ポルトガル語

Wed. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水、金

Spanish
スペイン語

Wed. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
水、金

　 Yamato Office
大和所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、水、木、金

Niigata
新潟県

Niigata Office
新潟所

English
英語

Wed. 13:00 - 17:00
水

Portuguese
ポルトガル語

Second/Fourth Wed. 13:00 - 17:00
第2第4水

Spanish
スペイン語

Second/Fourth Wed. 13:00 - 17:00
第2第4水

Chinese
中国語

First/Third Wed. 13:00 - 17:00
第1第3水

Toyama
富山県

Takaoka Office
高岡所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. Fri. 13:00 - 17:00
月、水、金



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Ishikawa
石川県

Kanazawa Office
金沢所

Chinese
中国語

Second Mon. 13:00 - 16:00
第2月

Komatsu Office
小松所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Thu. 13:00 - 17:00
火、木

Fukui
福井県

Fukui Office
福井所

English
英語

Tue. 13:00 - 17:00
火

Portuguese
ポルトガル語

Tue. 13:00 - 17:00
火

Spanish
スペイン語

Tue. 13:00 - 17:00
火

Takefu Office
武生所

English
英語

Thu. 13:00 - 17:00
木

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Thu. 10:30 - 12:00 13:00 - 17:00
火、木

Spanish
スペイン語

Thu. 13:00 - 17:00
木

Yamanashi
山梨県

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Wed.  9:00 - 12:30 13:30 - 17:00
火、水

Spanish
スペイン語

Tue. Wed.  9:00 - 12:30 13:30 - 17:00
火、水

Portuguese
ポルトガル語

Mon. 9:30 - 13:00
月

Thu. 9:30 - 13:00 14:00 - 17:30
木

Spanish
スペイン語

Mon. 9:30 - 13:00
月

Thu. 9:30 - 13:00 14:00 - 17:30
木

Fujiyoshida Office
富士吉田所

Portuguese
ポルトガル語

Second/Fourth Fri. 13:30 - 17:00
第2第4金

Spanish
スペイン語

Second/Fourth Fri. 13:30 - 17:00
第2第4金

Kofu Office
甲府所

（甲府市住吉町）

Kofu Office
甲府所

（JA会館5階）



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Nagano
長野県

Nagano Office
長野所

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 13:00 - 17:00
金

Chinese
中国語

Mon. Wed. 13:00 - 17:00
月、水

　 Matsumoto Office
松本所

Portuguese
ポルトガル語

Thu. 9:00 - 12:00
木

Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
金

Chinese
中国語

Mon. First/Third Thu. 13:00 - 17:00
月、第1第3木

Ueda Office
上田所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、金

　 　 Chinese
中国語

Thu. 13:00 - 17:00
木

　 Iida Office
飯田所

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
金

Chinese
中国語

Tue. Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、水

Ina Office
伊那所

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
金

Komoro Branch Office
小諸出張所

Portuguese
ポルトガル語

First/Third Wed. 13:00 - 17:00
第1第3水

　 Suwa Office
諏訪所

Portuguese
ポルトガル語

Tue.Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、水

Okaya Branch Office
岡谷出張所

Portuguese
ポルトガル語

Thu.13:00 - 17:00
木

Gifu
岐阜県

Gifu Office
岐阜所

Ｅｎｇlish
英語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Chinese
中国語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Ogaki Office
大垣所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 17:00
月、火、水、木、金

　 　 Chinese
中国語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

　 Tajimi Office
多治見所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Ena Office
恵那所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Thu. 13:00 - 17:00
火、木

Seki Office
関所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed.Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Minokamo Office
美濃加茂所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Nakatsugawa Office
中津川所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Thu. 9:00 - 12:00
火、木



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Shizuoka
静岡県

Shizuoka Office
静岡所

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 13:00 - 17:00
金

Spanish
スペイン語

Fri. 13:00 - 17:00
金

Chinese
中国語

Tue. 13:00 - 17:00
火

Hamamatsu Office
浜松所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Hosoe Branch Office
細江出張所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Thu. 8:30 - 12:00
月、木

Spanish
スペイン語

Mon. Thu. 8:30 - 12:00
月、木

Hamakita Branch Office
浜北出張所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. 8:30 - 12:00
月、水

Numazu Office
沼津所

English
英語

Wed. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
水、金

Tue. 13:00 - 17:00
火

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、水、木、金

Gotemba Branch Office
御殿場出張所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. 13:00 - 17:00
月

Tue. Thu. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
火、木

Spanish
スペイン語

Mon. 13:00 - 17:00
月

Tue. Thu. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
火、木

　 Shimizu Office
清水所

Portuguese
ポルトガル語

Mon.Tue. Fri. 13:00 - 17:00
月、火、金

　 　 Spanish
スペイン語

Mon.Tue. Fri. 13:00 - 17:00
月、火、金

Mishima Office
三島所

Portuguese
ポルトガル語

Wed. Fri. 13:00 - 17:00
水、金

Spanish
スペイン語

Wed. Fri. 13:00 - 17:00
水、金

　 Kakegawa Office
掛川所

English
英語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Hamamatsu Employment
Support Center for

Foreigners
ハローワーク浜松

外国人職業相談窓口



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Fujinomiya Office
富士宮所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. 13:00 - 17:00
月、水

Spanish
スペイン語

Mon. Wed. 13:00 - 17:00
月、水

Shimada Office
島田所

Portuguese
ポルトガル語

Wed. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
水、金

Spanish
スペイン語

Wed. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
水、金

Haibara Branch Office
榛原出張所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Thu. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、木

Spanish
スペイン語

Mon. Thu. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、木

　 Iwata Office
磐田所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Fuji Office
富士所

Portuguese
ポルトガル語

Wed. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
水

Spanish
スペイン語

Wed. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
水

Yaizu Office
焼津所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. 8:30 - 12:00
火

Wed. 13:00 - 17:00
水

Spanish
スペイン語

Tue. 8:30 - 12:00
火

Wed. 13:00 - 17:00
水



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Aichi
愛知県

English
英語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Chinese
中国語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Nagoya-minami Office
名古屋南所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、木

Chinese
中国語

Tue. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火

Toyohashi Office
豊橋所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Toyohashi Employment
Center for Foreigners

豊橋外国人
職業相談センター

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

　 Okazaki Office
岡崎所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:45 - 12:00 13:00 - 17:15
月、火、水、木、金

English
英語

Wed. Thu. Fri. 9:15 - 12:00 13:00 - 17:15
水、木、金

Ichinomiya Office
一宮所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri.  9:30 - 12:00 13:00 - 16:30
月、火、水、木、金

　 Handa Office
半田所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、水

Toyota Office
豊田所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:30
月、火、水、木、金

Tsushima Office
津島所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、木

Kariya Office
刈谷所

English
英語

Mon. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、木、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

　 English
英語

Tue. Wed. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、水、木

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 -17:00
月、火、水、木、金

Nishio Office
西尾所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Ｗｅｄ．9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、水

Inuyama Office
犬山所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、木

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、木

Toyokawa Office
豊川所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Ｗｅｄ．Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火、水、木

Kasugai Office
春日井所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、水、金

Nagoya Employment
Service Center for

Foreigners
名古屋外国人雇用
サービスセンター

Kariya Employment
Center for Foreigners

刈谷外国人
職業相談センター



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Mie
三重県

Yokkaichi Office
四日市所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、水、木

Tue. Fri. 13:00 - 16:00
火、金

Spanish
スペイン語

Tue. Fri. 9:00 - 12:00
火、金

Ise Office
伊勢所

Portuguese
ポルトガル語

Mon.Tue. Thu. Fri. 11:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、木、金

Tsu Office
津所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. 13:00 - 16:00
月

Tue. Wed. Thu. Fri. 13:00 - 17:00
火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. 13:00 - 16:00
月、火

Matsusaka Office
松阪所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. 11:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、水、木

Tagalog
タガログ語

Mon. Tue. Wed. Thu. 11:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月、火、水、木

Kuwana Office
桑名所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
火、水、木、金

Iga Office
伊賀所

Portuguese
ポルトガル語

Third/Fourth Mon. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
第3第4月

Tue.Ｗｅｄ. 13:00 - 17:00
火、水

Spanish
スペイン語

Third/Fourth Mon. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
第3第4月

Tue. Ｗｅｄ.13:00 - 17:00
火、水

Suzuka Office
鈴鹿所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 8:30 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Shiga
滋賀県

Nagahama Office
長浜所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Hikone Office
彦根所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、木

Higashi-omi Office
東近江所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、金

Koka Office
甲賀所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火、水、木、金

Kusatsu Office
草津所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火

Thu. 13:00 - 17:00
木

Kyoto
京都府

Kyoto-shichijo Office
京都七条所

English
英語

Thu. Fri. 13:00 - 17:00
木、金

　 Fushimi Office
伏見所

Chinese
中国語

Tue. Fri. 13:00 - 17:00
火、金



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Osaka
大阪府

English
英語

Mon. Fri. 10:00 - 18:00
月、金

Tue. Wed. Thu. 10:00 - 16:00  （excluding one hour lunch break)
火、水、木  （昼休み1時間を除く)

　 Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue.Wed. Thu. Fri. 13:00 - 18:00
月、火、水、木、金

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 13:00 - 18:00
月、火、水、木、金

　 Chinese
中国語

Mon. Tue. Wed. Thu. Fri. 13:00 - 18:00
月、火、水、木、金

　 Sakai Office
堺所

Portuguese
ポルトガル語

Wed. Thu. 13:00 - 17:00
水、木

　 　 Spanish
スペイン語

Second/Fourth Wed. Fri. 13:00 - 17:00
第2第4水、金

　 　 Chinese
中国語

First/Third/Fifth Mon. Tue. 13:00 - 17:00
第1第3第5月、火

Hyogo
兵庫県

Kobe Office
神戸所

English
英語

Wed. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水、木

Portuguese
ポルトガル語

Wed. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水、木

　 　 Spanish
スペイン語

Wed. Thu. 10:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水、木

Chinese
中国語

Mon. 10:00 - 12:00 13:00 - 16:00
月

Tue. 10:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火

Amagasaki　Office
尼崎所

Portuguese
ポルトガル語

 Wed. 13:00 - 17:00
水

Spanish
スペイン語

 Wed. 13:00 - 17:00
水

　 Himeji Office
姫路所

English
英語

Mon. Wed. Fri. 13:00 - 17:00
月、水、金

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. Fri. 13:00 - 17:00
月、水、金

Spanish
スペイン語

Mon. Wed. Fri. 13:00 - 17:00
月、水、金

Chinese
中国語

Thu. 13:00 - 17:00
木

Nara
奈良県

Yamatotakada Office
大和高田

Portuguese
ポルトガル語

Wed. 13:00 - 17:00
水

Spanish
スペイン語

Wed. 13:00 - 17:00
水

Sakurai Office
桜井所

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 9:00 - 13:00
金

Spanish
スペイン語

Fri. 9:00 - 13:00
金

Yamatokoriyama Office
大和郡山所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. 13:00 - 17:00
火

Spanish
スペイン語

Tue. 13:00 - 17:00
火

Shimane
島根県

Izumo Office
出雲所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. Wed. Thu. Fri. 9:00 - 12:00
火、水、木、金

Osaka Employment
Service Center for

Foreigners
大阪外国人雇用
サービスセンター



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Okayama
岡山県

Okayama Office
岡山所

English
英語

Fri. 13:00 - 17:00
金

Portuguese
ポルトガル語

Tue. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火

Thu. 13:00 - 17:00
木

Tsuyama Office
津山所

Portuguese
ポルトガル語

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水

Kurashiki-chuo Office
倉敷中央所

Portuguese
ポルトガル語

Wed. 13:00 - 17:00
水

Soja Branch Office
総社出張所

Portuguese
ポルトガル語

Wed. 13:00 - 17:00
水

Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
金

 Kasaoka Office
笠岡所

Portuguese
ポルトガル語

Thu. 13:00 - 17:00
木

Saidaiji Office
西大寺所

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
金



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Hiroshima
広島県

Hiroshima Office
広島所

English
英語

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Wed. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、水、木

Spanish
スペイン語

Mon. Wed. Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、水、木

　 　 Chinese
中国語

Mon. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、金

Hiroshima-saijo Office
広島西条所

Portuguese
ポルトガル語

Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
金

Spanish
スペイン語

Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
金

Kure Office
呉所

Portuguese
ポルトガル語

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水

Spanish
スペイン語

Wed. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水

Onomichi Office
尾道所

English
英語

Mon. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月

Portuguese
ポルトガル語

Mon. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月

Spanish
スペイン語

Mon. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月

Fukuyama Office
福山所

English
英語

Wed. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水、金

Portuguese
ポルトガル語

Wed. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水、金

Spanish
スペイン語

Wed. Fri. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
水、金

Chinese
中国語

Second/Fourth Thu. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
第2第4木

Mihara Office
三原所

Portuguese
ポルトガル語

Tue. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火

Spanish
スペイン語

Tue. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
火

Hiroshima-higashi Office
広島東所

Portuguese
ポルトガル語

Mon. Tue. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火

Spanish
スペイン語

Mon. Tue. 9:00 - 12:00 13:00 - 17:00
月、火

Kagawa
香川県

Takamatsu Office
高松所

Chinese
中国語

Tue. 8:30 - 12:00
火

　 　 Thu. 13:00 - 17:00
木

Fukuoka
福岡県

Fukuoka-chuo Office
福岡中央所

English
英語

Mon. 8:30 - 12:30 13:30 - 17:15
月

Wed. 8:30 - 12:30 13:30 - 17:15
水

Chinese
中国語

Tue. 8:30 - 12:30
火

Thu. 8:30 - 12:30 13:30 - 17:15
木

Fukuoka Student
Employment Support

Center
福岡学生職業センター

Chinese
中国語

Tue. 14:00 - 18:00
火



Prefecture
都道府県名

Office
設置所

Language
対応言語

Business Hours
取扱時間

Oita
大分県

Beppu Office
別府所

Chinese
中国語

Tue. 13:00 - 17:00
火

　 　 Korean
韓国・朝鮮語

Fri. 13:00 - 17:00
金
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